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Modut Ne 1: Kierowanie pracg grupy i dynamika pracy grupowej

1. W module praktycznym, wsréd innych gier, proponujemy do przeprowadzenia gre o tytule
»Bezludna wyspa”. Ta gra moze by¢ realizowana w réznych wariantach, w zaleznosci od
konkretnej grupy mtodych oséb. Mozecie wykazac sie inwencjg i sami doda¢ nowe
elementy czy opcje, zatem podajemy Wam ponizej kilka réznych propozycji, ktére moga
okazac sie przydatne do realizacji tego dziatania.

a) Mozecie wczesniej przygotowad “kawatek lgdu” (moze to byé np. koc czy duzy kawatek
tektury), na ktérym dziatanie bedzie realizowane. Mozecie wzbogaci¢ gre uzywajac
réznych przedmiotéw, takich jak kartony, ubrania, krzesta, stoty, itp. Krétko méwiac,
sugerujemy uzycie konkretnych przedmiotéw, ktérych mozna dotkng¢, ktére mozna
wzig€ do reki, aby uczestnicy z dysfunkcjg narzadu wzroku mieli mozliwo$¢ badania,
poznawania ,wyspy” i zwigzanych z nig przedmiotow przez dotyk. To doswiadczenie
pomoze uczestnikom z dysfunkcjg wzroku zbudowaé obraz scenerii i pozwoli lepiej
poznaé¢ miejsce. Mozna przewidywad, ze kiedy niewidomi uczestnicy mogg poznawac
przez dotyk elementy “Bezludnej wyspy”, wtedy bedg sie czuli bardziej pewnie i
komfortowo, lepiej chwytajgc (rowniez w sensie dostownym) zrozumienie danej
sytuacji.

b) Mozecie dostarczy¢ uczestnikom rézne materiaty, np. papier (rézne rodzaje), klej,
nozyczki, opcjonalnie — koc, duzy kawatek tektury, ktére mogg wyznaczac granice
dziatan, itp.

Uczestnicy moga skorzystaé z tych materiatéw do zbudowania tego, co jest im na
wyspie potrzebne (lub statku / tratwy , gdyby podjeli decyzje o opuszczeniu wyspy).

c) Mozecie okresli¢ z géry zasady, np. Wszystkie osoby zyjace na wyspie musza
pozostawac w pozycji siedzgcej, moga komunikowac sie wytacznie spiewem, lub
cokolwiek innego, co przyjdzie Wam do gtowy lub pasuje do waszej grupy / waszego
dziafania.

2. W module praktycznym proponujemy zabawe “Dtugie i szczesliwe zycie” — pochodzaca z
polskiego wydania ksigzki Klausa W. Vopel’a “Gry interakcyjne. Czes$¢ 3” (gra numer 85;
tytut oryginalny — “Interaktionsspiele, Teil 3) — przedstawiajgc doktadnie propozycje
autora ksigzki.

Chcieliby$my zaproponowac lzejszg wersje tej gry, bardziej odpowiednig do zastosowania
W zyciu codziennym (mniej ,teatralng”).

Nasza propozycja znajduje sie ponize;j.
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- Piotr: Wiesz Marysiu, ze nie jestem przeciw Tobie / (lub “lubie Ciebie, jezeli dotyczy) i
zycze Ci wszystkiego, co najlepsze, ale denerwuje mnie, kiedy Ty (sposdb, w jaki
Ty......).

- Maria: Piotrek, dziekuje Ci. Zastanowie sie na tym (lub “Wezme to pod uwage”).

W sytuacjach codziennych, mozesz uzy¢ tego pierwszego zdania zawsze wtedy, kiedy
chcesz przekazac¢ w uprzejmy sposéb informacje zwrotng, ktéra moze nie by¢ mita dla
odbiorcy.
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